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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ гимназии №4 

г. Пятигорска 

на 2022 – 2023 учебный год. 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

При формировании учебного плана на 2022-2023 учебный год для 5-9 классов 

МБОУ гимназия № 4 руководствовалась: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным законом «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

03.08.2018 N 317-ФЗ»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 г.№1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 года №1897» (зарегистрирован Минюстом РФ 2 февраля 2016 

года, регистрационный № 40937); 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 4 октября 2010 г. N 986 

"Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям 

в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования 

учебных помещений"; 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 28 мая 2014 г. N 598 «О 

внесении изменений в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ от 30.08. 2013 №1015»; 

-  • Основной образовательной программой основного общего образования 

МБОУ гимназии № 4 г. Пятигорска;  

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 



организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными Постановлением Главного Государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189; (в редакции 

Изменений №1, утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 2011года №85, 

Изменений №2, утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 25 декабря 2013 года №72; а 

также на основании вступившим в силу Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 года « О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в образовательных организациях»); 

- письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № 

ТС945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

- письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из 

числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

- письмами Министерства образования Ставропольского края №10 - 37/10117 

от 30 октября 2018г., №10-36/11810 от 13 декабря 2018г., №10-37/12391 от 

28 декабря 2018 года. 

- приказом №69 Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31 января 2012г. «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования РФ от 5 марта 2004г. №1089» 

(установление обязательного для изучения предмета Основы религиозных 

культур и светской этики); а также письмом Министерства образования и 

науки РФ от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении предметных областей : 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

- Приказом Минпросвещения России «Об утверждении ФГОС ООО» от 31 

мая 2021 г. № 287 

 

2. ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

 достижение планируемых результатов ООП ООО; 

 достижение базового уровня образования; 

 достижение повышенного уровня образования; 

 выполнение планов реализации программы развития МБОУ гимназии № 4 



 выполнение планов по реализации федеральной программы «Цифровая 

образовательная среда» национального проекта «Образование»; 

 создание вариативной образовательной среды; 

 создание условий для эстетического, культурного и физического воспитания 

учащихся; 

 осуществление индивидуального подхода к учащимся; 

 соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной 

нагрузки и включение регионального минимума содержания образования, 

соблюдение санитарноэпидемиологических требований. 

Содержание учебного плана МБОУ гимназии № 4 учитывает уровень 

интеллектуальной подготовки обучающихся. Учебные курсы обеспечены 

современными учебнометодическими комплексами (программы и учебники, в том 

числе их электронные формы). 

Большое внимание уделяется самостоятельной работе обучающихся с различными 

источниками информации. С этой целью активно привлекаются возможности 

библиотеки, медиатеки, локальной сети и доступа к ресурсам сети Интернет, 

применяются современные технические средства обучения, включая 

автоматизированные рабочие места учителей, поощряется использование учителями 

новых информационных технологий при подготовке и проведении уроков и занятий 

внеурочной деятельности. 

В учебном плане предложено недельное распределение часов при следующих 

условиях: 

1. Продолжительность учебного года: 

 34 учебные недели – 5–8-е классы; 

 34 учебные недели – 9-е классы. 

2. Продолжительность учебной недели: 

 5-дневная учебная неделя – для учащихся 5–9х классов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям СП 2.4.364820 и СанПиН 1.2.368521. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9х классах – семи уроков. 

3. Максимальное количество часов в неделю в 5,6,7 классах при 5-тдневной учебной 

неделе составляет 29, 30 и 32 часа соответственно; в 8 и 9 классах – 33 часа. 

4. Режим работы (начало занятий первой и второй смен, продолжительность 

перемен, расписание факультативных занятий и спецкурсов, занятий внеурочной 

деятельности и т. п.) определяется в соответствии с требованиями СП и СанПиН и 

утверждается в начале учебного года приказом по школе с учетом результатов 

комплектования классов и их количества в первую и вторую смены. 



Календарный учебный график составляется с учетом продолжительности учебных 

периодов в учебных неделях и согласовывается с МУ «Управление образования 

администрации города Пятигорска». 

5. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 3- 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

6. Продолжительность учебного занятия: 40 минут для 5–9х классов. 

7. Объем домашнего задания (в астрономических часах) в 5-х классах не превышает 

2 часа, в 6 - 8-х классах-2,5 часа, в 9-х - 3, 5 часа. 

3. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ И ФОРМИРУЕМАЯ ЧАСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части, формируемой части.  

Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает 

приобщение обучающихся к общекультурным и национальнозначимым ценностям, 

формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям стандарта основного общего образования, и предусматривает 

реализацию общеобразовательных программ, обеспечивающих выполнение 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО), устанавливая перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего образования. 

Таким образом, сохраняется номенклатура обязательных предметных областей, 

учебных предметов и образовательных компонентов. Обязательная часть учебного 

плана представлена предметными областями и учебными предметами в 

соответствии с вариантом 1 примерной Основной образовательной программы 

основного общего образования. Обязательная часть учебного плана включает в себя 

10 предметных областей. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю 

в 5–9-х классах. 

С целью повышения финансовой грамотности учащихся в 6,7,8,9 классах, при 

изучении предмета «Обществознание», выделено 15% учебного времени на 

освоение учащимися основ финансовой грамотности. Изучение основ финансовой 

грамотности способствует решению ряда современных задач: формирование 

разумного финансового поведения, что подразумевает умение принимать решения в 

финансовой сфере; обеспечить личную финансовую безопасность и собственное 

благосостояние, а также способность и готовность внести вклад в развитие 

экономики. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за 

счет часов внеурочной деятельности или за счет посещения учащимися спортивных 

секций. 



Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9-х классах. В 5-

7 классах -   за счет часов внеурочной деятельности.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

региональные особенности содержания образования и индивидуальные 

потребности обучающихся. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих культурные 

интересы и потребности участников образовательных отношений. К ним относится 

учебные курсы «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» на которые 

отводится по 0,5 часов в неделю.  

4. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЧАСОВ ИЗ ЧАСТИ,  

ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано 

для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, на 

учебный предмет «Иностранный язык (английский)» отводится дополнительно по 

1 часу в неделю. На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» отводится 1 час в неделю в 5-м классе. На учебные курсы «Родной 

язык (русский)», «Родная литература (русская)» отводится по 0,5 часов в неделю.  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА УЧЕБНОГО ПЛАНА 

В соответствии с федеральным учебным планом и Методическими рекомендациями 

министерства образования Ставропольского края для образовательных организаций 

Ставропольского края учебные предметы регионального компонента на ступени 

основного общего образования по ФГОС интегрируются в соответствующие 

учебные предметы в качестве учебного модуля за счет вариативной части учебных 

программ (до 20% от общего учебного количества часов, выделенных на изучение 

соответствующего предмета). В гимназии ведется курс «История Ставрополья». 

Важная задача учебного курса «История Ставрополья» заключается в раскрытии 

своеобразия и неповторимости прошлого Ставропольского края и его связи с 

ведущими процессами истории России. 

Сочетание изучения истории России и истории Ставропольского края будет 

способствовать осознанию школьниками своей социальной идентичности в 

широком спектре — как граждан своей страны, жителей своего края, города, 

представителей определенной этнонациональной общности, хранителей традиций 

рода и семьи. 

Класс Региональный курс 

Колво 

часов 

в год 

Как изучается 

5е История Ставрополья 6 Содержание интегрировано  



Класс Региональный курс 

Колво 

часов 

в год 

Как изучается 

в учебный предмет «История» 

6е История Ставрополья 7 Содержание интегрировано в учебный 

предмет «История» 

7е История Ставрополья 7 Содержание интегрировано в учебный 

предмет «История» 

8е История Ставрополья 7 Содержание интегрировано в учебный 

предмет «История» 

9е История Ставрополья 7 Содержание интегрировано в учебный 

предмет «История» 

 

Таким образом, часы части, формируемой участниками образовательных отношений 

и регионального компонента, используются в полном объеме. Их распределение по 

предметам федерального компонента соответствует образовательной программе 

учреждения и целям ОО. 

6. ОБЪЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

МБОУ ГИМНАЗИИ  № 4  В ЧАСТИ РЕАЛИЗАЦИИ 

МИНИМАЛЬНОЙ И МАКСИМАЛЬНОЙ НАГРУЗОК 

Учебный план составлен с учетом максимально возможной нагрузки при 5дневной 

учебной неделе в соответствии с требованиями, предъявляемыми к 

учебновоспитательному процессу СП 3.1/2.4.359820 и СанПиН 1.2.368521. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся не может составлять менее 5058 и 

более 5549 часов за 5 лет.  

7. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Промежуточная аттестация обучающихся МБОУ гимназии № 4 проводится в 

соответствии с Положением «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам». 

Промежуточная аттестация может проводиться в форме: 

 комплексной контрольной работы; 

 итоговой контрольной работы или ВПР (избегая дублирования оценочных 

процедур (контрольных работ) в классах и по тем учебным предметам, по 

которым проводится ВПР); 

 тестирования; 

 защиты индивидуального/группового проекта; 

 иных формах, определяемых образовательными программами МБОУ 

гимназии № 4 и (или) индивидуальными учебными планами. 



График оценочных процедур размещается на официальном сайте МБОУ гимназии 

№ 4 в подразделе «Образование».  

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

МБОУ ГИМНАЗИИ № 4 

Реализация учебного плана обеспечена педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации.  

Учебный план обеспечен предметнометодическими комплексами: учебными 

программами, учебниками, методическими рекомендациями. 

Выбор программнометодического обеспечения и учебнометодических 

комплектов не противоречит федеральному законодательству. 

Реализация учебного плана обеспечена оборудованием: 

1. Оборудование, полученное по федеральной программе «ЦОС» – 2 комплекта, 

в кабинете информатики. 

2. Автоматизированные рабочие места педагогов – 100% (локальная сеть, 

доступ к системе «Аверс»). 

3. Мобильные компьютерные классы: ноутбуки, нетбуки – 2 комплекта. 

4. В наличии – мультимедийные установки, интерактивные доски. 

5. Оборудована локальная сеть. 

6. Имеются точки доступа к сети Интернет. 

Таким образом, реализация учебного плана обеспечена методически, а также 

кадровыми и материальнотехническими ресурсами. 

Финансирование учебного плана 

Финансирование учебного плана осуществляется из расчета объемов бюджетных 

ассигнований по нормативу на обеспечение государственных гарантий реализации 

прав на получение общедоступного и бесплатного образования в муниципальных 

общеобразовательных организациях г. Пятигорска на одного обучающегося.  

Таким образом, учебный план МБОУ гимназии № 4 на 2022/23 учебный год 

выполняет образовательный государственный стандарт по базовым дисциплинам, 

расширяет и превышает стандарт образования по предметам приоритетных 

направлений работы МБОУ гимназии № 4, ориентирует учащихся на 

самостоятельную исследовательскую работу, обеспечивает условия для 

самоопределения учащихся. При строгом выполнении учебного плана МБОУ 

гимназия № 4 предполагает в целом получить высокий уровень знаний, обеспечить 

максимальный учет интеллектуальных возможностей учащихся, укрепить здоровье, 

подготовить учащихся к продолжению образования. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2022-2023 учебный год 

по обновленным ФГОС (5-дневная неделя) 

Основное общее образование - 5 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                                                                                     

классы 

Количество 

часов в неделю  

Форма 

промежуточной 

аттестации V 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 Диктант с грамматическим 

заданием 

Литература 3 Контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 Тест 

 Родная литература 

(русская) 

0,5 Тест 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

4 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5  

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и 

статистика 

  

Информатика   

Общественно-

научные предметы  

История 2 Контрольная работа 

Обществознание   

География 1 Тест 

Естественно-

научные предметы 

Физика   

 Химия   

 Биология 1 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 Тест 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 Творческий проект 

Музыка 1 Тест 

Технология Технология 2 Творческий проект 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Комплексный зачет (сдача 

нормативов) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого 28  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

3  

Учебные недели 34  

Всего часов 986  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29  

 


