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Рабочая программа по физике для 8 класса составлена в соответствии с федеральным компонентом Государственного стандарта общего 

образования на основе Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. 7-9 классы /авт.-сост. Е.М. Гутник, А.В. Перышкин - М.: Дрофа, 

2010 г. На преподавание предмета  «Физика» в 8 классе отведено 2 часа в неделю, за год – 68 часов. 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему 

знаний об окружающем мире. Школьный курс физики – системообразующий для естественнонаучных дисциплин, поскольку физические законы 

лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Физика вооружает школьников научным методом познания, 

позволяющим получать объективные знания  об окружающем мире. В 7 классе происходит знакомство с физическими явлениями, методом научного 

познания, формирование основных физических понятий, приобретение умений измерять  физические величины, проводить физический эксперимент 

по заданной схеме.  

Целями изучения физики являются: 

освоение знаний о тепловых, электрических, магнитных и световых явлениях, электромагнитных волнах; величинах, характеризующих эти явления; 

законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира; 

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные 

приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 

эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших 

технических устройств, для решения физических задач; 

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении 

физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий; 

· воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

Основными задачами изучения курса физики в 8 классе являются: 

- развитие мышления учащихся, формирование умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления; 

- овладение школьниками знаниями о широких возможностях применения физических законов в практической деятельности человека с целью решения 

экологических проблем. 

Общая характеристика учебного предмета физика 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему 

знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию 

современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и 

познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, к 

знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их 



разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса 

физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и физические методы изучения природы». Знание физических законов необходимо 

для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ. 

Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в 

порядке их усложнения. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явления природы, знакомства с основными законами физики и 

применением этих законов в технике и повседневной жизни. 

Место дисциплины в учебном плане 

Базисный учебный план на этапе основного общего образования выделяет 68 ч. для обязательного изучения курса «Физика» в 8 классе.  

В соответствии с учебным планом курсу физики предшествует курс «Окружающий мир», включающий некоторые явления из области физики и 

астрономии. В 5-6 классах возможно преподавание курса «Введение в естественно-научные предметы. Естествознание», который можно 

рассматривать как пропедевтику курса физики. В свою очередь, содержание курса физики основной школы, являясь базовым звеном  в системе 

непрерывного естественно-научного образования, служит основой для последующей уровневой и профессиональной дифференциации. 

 

Предметными результатами обучения физике в 8 классе являются: 

 знать и понимать смысл физических понятий, физических величин и физических законов; 

 описывать и объяснять физические явления; 

 использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин; 

 представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; 

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

 приводить примеры практического использования физических знаний; 

 решать задачи на применение физических законов; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации в предметной области «Физика»; 

 использовать физические знания в практической деятельности и повседневной жизни. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения физики  

Личностные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать: 

1)  воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия 

народов России и человечества. 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию,  осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений;  

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 



4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку: его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям. Уважение к ценностям народов России и народов мира; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;  

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; участие в школьном самоуправлении и  общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, 

этнокультурных, социальных и экономических особенностей;  

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

8) формирование ценности  здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 

в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической  деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к 

членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира,  творческой деятельности 

эстетического характера. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать: 

1)  умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;  

2) умение самостоятельно планировать пути  достижения целей,  в том числе альтернативные,  осознанно выбирать  наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы  действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией;  

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи,  собственные возможности её решения; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности;  



6) умение  определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать,   самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить  логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное  и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

8) смысловое чтение;  

9) умение организовывать  учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками;   работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов;  формулировать, аргументировать и 

отстаивать своё мнение;  

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей; планирования и регуляции своей деятельности;  владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;  

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ– 

компетенции); 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации. 

 

Распределение учебного времени, отведенного на изучение отдельных разделов курса 

8 класс 
КОЛ-ВО ЧАСОВ В ГОД  - 68         Контрольных работ – 4   Лабораторных работ – 10 

 
№  Содержание учебного материала Кол-во ч. 

1.  Тепловые явления 25 

2.  Электрические явления 27 

3.  Электромагнитные явления 6 

4.  Световые явления 10 

5.  Всего 68 

   

 

 

 

 

 

 

 



Содержание разделов дисциплины 

1. Тепловые явления (25 часов) 

Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура и ее измерение. Связь температуры со средней скоростью теплового хаотического 

движения частиц. 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, 

излучение. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления и парообразования. Удельная 

теплота сгорания. Расчет количества теплоты при теплообмене. 

Закон сохранения энергии в тепловых процессах. Необратимость процессов теплопередачи. 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар. Влажность воздуха. 

Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Принципы работы тепловых двигателей. Паровая турбина. Двигатель внутреннего 

сгорания. КПД теплового двигателя. Объяснение устройства и принципа действия холодильника. 

Преобразования энергии в тепловых машинах. Экологические проблемы использования тепловых машин. 

Демонстрации: 

1. Принцип действия термометра. 

2. Изменение внутренней энергии тела при совершении работы и при теплопередаче. 

3. Теплопроводность различных материалов. 

4. Конвекция в жидкостях и газах. 

5. Теплопередача путем излучения. 

6. Сравнение удельных теплоемкостей различных веществ. 

7. Явление испарения. 

8. Кипение воды. 

9. Постоянство температуры кипения жидкости. 

10. Явления плавления и кристаллизации. 

11. Измерение влажности воздуха психрометром или гигрометром. 

12. Устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания. 

13. Устройство паровой турбины 

Лабораторные работы:  

1. Сравнение количества теплоты при смешивании воды разной температуры. 

2. Определение удельной теплоемкости твердого тела. 

3. Наблюдение за охлаждением воды при ее испарении и определение влажности воздуха. 



Учащимся необходимо знать и уметь: 

Наблюдение и описание различных видов теплопередачи; объяснение этих явлений на основе представлений об атомно-молекулярном строении 

вещества, закона сохранения энергии в тепловых процессах; объяснение этих явлений. 

Измерение физических величин: температуры, количества теплоты, удельной теплоемкости, удельной теплоты плавления льда, влажности 

воздуха. 

Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по выявлению зависимостей: температуры остывающей воды 

от времени, температуры вещества от времени при изменениях агрегатных состояний вещества. 

Практическое применение физических знаний для учета теплопроводности и теплоемкости различных веществ в повседневной жизни. 

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: термометра, психрометра, паровой турбины, 

двигателя внутреннего сгорания, холодильника. 

2. Электрические явления (28 часа) 

Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов. Взаимодействие зарядов. Закон сохранения электрического заряда.  

Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Дискретность 

электрического заряда. Электрон. Строение атома. 

Постоянный электрический ток. Источники постоянного тока. Действия электрического тока. Сила тока. Амперметр. Напряжение. Вольтметр. 

Электрическое сопротивление. Электрическая цепь. Закон Ома для участка электрической цепи. Последовательное и параллельное соединения 

проводников. Удельное сопротивление. Реостаты. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Лампа накаливания. Плавкие 

предохранители. Носители электрических зарядов в металлах, полупроводниках, электролитах и газах. Полупроводниковые приборы.  

Демонстрации: 

1. Электризация тел. 

2. Два рода электрических зарядов. 

3. Устройство и действие электроскопа. 

4. Проводники и изоляторы. 

5. Электризация через влияние 

6. Перенос электрического заряда с одного тела на другое 

7. Закон сохранения электрического заряда.  

8. Устройство конденсатора.  



9. Энергия заряженного конденсатора. 

10. Источники постоянного тока. 

11. Составление электрической цепи. 

12. Электрический ток в электролитах. Электролиз. 

13. Электрический ток в полупроводниках. Электрические свойства полупроводников. 

14. Электрический разряд в газах. 

15. Измерение силы тока амперметром. 

16. Наблюдение постоянства силы тока на разных участках неразветвленной электрической цепи. 

17. Измерение силы тока в разветвленной электрической цепи. 

18. Измерение напряжения вольтметром.  

19. Изучение зависимости электрического сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала. Удельное 

сопротивление. 

20. Реостат и магазин сопротивлений. 

21. Измерение напряжений в последовательной электрической цепи. 

22. Зависимость силы тока от напряжения на участке электрической цепи. 

Лабораторные работы: 

4. Сборка электрической цепи и измерение силы тока на различных участках электрической цепи. 

5. Сборка электрической цепи и измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 

6. Регулирование силы тока реостатом и измерение сопротивления проводника с помощью амперметра и вольтметра. 

7. Измерение мощности и работы тока в электрической лампе. 

Учащимся необходимо знать и уметь 

Наблюдение и описание электризации тел, взаимодействия электрических зарядов, теплового действия тока; объяснение этих явлений. 

Измерение физических величин: силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности тока. 

Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по изучению: электростатического взаимодействия 

заряженных тел, последовательного и параллельного соединения проводников, зависимости силы тока от напряжения на участке цепи. 

Практическое применение физических знаний для безопасного обращения с электробытовыми приборами; предупреждения опасного 

воздействия на организм человека электрического тока. 

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: амперметра, вольтметра. 

 



3. Магнитные явления (6 часов) 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Взаимодействие постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Электромагнит. Действие магнитного 

поля на проводник с током. Сила Ампера. Электродвигатель. Электромагнитное реле. 

Демонстрации: 

1. Опыт Эрстеда. 

2. Магнитное поле тока. 

3. Действие магнитного поля на проводник с током. 

4. Устройство электродвигателя. 

Лабораторные работы: 

8. Сборка электромагнита и испытание его действия. 

9. Изучение электрического двигателя постоянного тока. 

Учащимся необходимо знать и уметь 

Наблюдение и описание взаимодействия магнитов, действия магнитного поля на проводник с током; объяснение этих явлений. 

Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по изучению: действия магнитного поля на проводник с 

током. 

Практическое применение физических знаний для изучения устройства и принципа действия электрического звонка, телеграфного аппарата, 

электромагнитного реле, динамика, электродвигателя. 

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: электрического звонка, телеграфного 

аппарата, электромагнитного реле, динамика, электродвигателя. 

4. Световые явления (11 часов) 
Источники света. Прямолинейное распространение света. Отражение и преломление света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Линза. 

Фокусное расстояние линзы. Формула линзы. Оптическая сила линзы. Построение изображений даваемых тонкой линзой. Глаз как оптическая 

система. Оптические приборы. Принцип действия проекционного аппарата и фотоаппарата. 

Свет - электромагнитная волна. Дисперсия света. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.  

 



Демонстрации: 
1. Источники света. 

2. Прямолинейное распространение света. 

3. Закон отражения света. 

4. Изображение в плоском зеркале. 

5. Преломление света. 

6. Ход лучей в собирающей линзе. 

7. Ход лучей в рассеивающей линзе. 

8. Получение изображений с помощью линз. 

Лабораторные работы: 
10. Получение изображения с помощью линзы. 

Учащимся необходимо знать и уметь 
Наблюдение и описание отражения, преломления и дисперсии света; объяснение этих явлений. 

Измерение физических величин: фокусного расстояния собирающей линзы. 

Проведение простых физических опытов и экспериментальных исследований по изучению: угла отражения света от угла падения, угла 

преломления света от угла падения. 

Практическое применение физических знаний для выявления зависимости угла отражения света от угла падения, угла преломления света от 

угла падения. 

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: очков, фотоаппарата, проекционного 

аппарата. 

 

 

 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

Раздел Темы Характеристика деятельности учащихся  



Тепловые явления (25ч) 

 

Тепловое движение. Термометр. Связь температуры 

тела со скоростью движения его молекул. Внутренняя 

энергия. Два способа изменения внутренней энергии: 

работа и теплопередача. Виды теплопередачи. 

Количество теплоты. Удельная теплоемкость 

вещества. Удельная теплота сгорания топлива. 

Закон сохранения энергии в механических и тепловых 

процессах. 

Плавление и отвердевание тел. Температура 

плавления. Удельная теплота плавления. 

Испарение и конденсация. Относительная влажность 

воздуха и ее измерение. Психрометр. 

Кипение. Температура кипения. Зависимость 

температуры кипения от давления. Удельная теплота 

парообразования. 

Объяснение изменений агрегатных состояний 

Освоить о механических, тепловых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; 

законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на 

этой основе представлений о физической картине мир 

Уметь описывать и объяснять физические явлкния: теплопроводность, конвекцию, 

излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию,  

Описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные 

приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или 

измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические 

зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных 

явлений и процессов 

Выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы . 

Проиводить примеры практического использования физических знаний о механических, 

тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях  

Решать задачи на применение изученных физических законов  

Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с 

использованием различных источников . 

Развивать познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, 

самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и 

выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных 

технологий.  

Применять для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения 

безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей 

среды. 

Знать и понимать смысл понятий физическое явление, физический закон, вещество, 

взаимодействие, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая 

энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, 

температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха. 

Уметь описывать и объяснять физические явлкния: теплопроводность, конвекцию, 

излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление 

Описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные 



Электрические явления (27 ч) 

 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. 

Проводники, диэлектрики и полупроводники. 

Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. 

Закон сохранения электрического заряда. 

Дискретность электрического заряда. Электрон. 

Строение атомов. 

Электрический ток. Гальванические элементы. 

Аккумуляторы. Электрическая цепь. Электрический 

ток в металлах. Носители электрических зарядов в 

полупроводниках, газах и растворах электролитов. 

Полупроводниковые приборы. Сила тока. Амперметр. 

Электрическое напряжение. Вольтметр. 

Электрическое сопротивление. 

Закон Ома для участка электрической цепи. 

Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное 

и параллельное соединения проводников. 

Работа и мощность тока. Количество теплоты, 

выделяемое проводником с током. Счетчик 

электрической энергии. Лампа накаливания. 

Электронагревательные приборы. Расчет 

электроэнергии, потребляемой бытовыми 

электроприборами. Короткое замыкание. Плавкие 

предохранители. 

Знать и понимать электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, 

электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние 

линзы, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома 

для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца. 

Выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы . 

Проиводить примеры практического использования физических знаний о механических, 

тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях  

Решать задачи на применение изученных физических законов  

Освоить электромагнитных явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, 

которым они подчиняются 

Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с 

использованием различных источников . 

Уметь описывать и объяснять физические явлкния:, электризацию тел, взаимодействие 

электрических зарядов, взаимодействие магнитов. 

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических 

величин 

расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, 

силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического 

тока.  



Электромагнитные явления 

(6ч) 

Световые явления (10 часов) 

 

Магнитное поле тока. Электромагниты и их 

применение. Постоянные магниты. Магнитное поле 

Земли. Действие магнитного поля на проводник с 

током. Электродвигатель. 

Источники света. Прямолинейное распространение 

света. 

Отражения света. Закон отражения. Плоское зеркало. 

Преломление света. 

Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение 

изображений, даваемых тонкой линзой. Оптическая 

сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические 

приборы. 

Знать и понимать смысл понятий физическое явление, физический закон, вещество, 

взаимодействие,  магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения. 

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 

эпирические зависимости:температуры остывающего тела от времени, силы тока от 

напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла 

падения света. 

Выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы . 

Проиводить примеры практического использования физических знаний о механических, 

тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях  

Решать задачи на применение изученных физических законов  

Осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с 

использованием различных источников . 

  

 Примерное поурочное планирование  учебного материала по физике в 8 классе при 2 уроках в неделю 
№  Содержание учебного материала Кол-

во ч. 

 

 
Тепловые явления 13 

1 Тепловое движение 1 

2 Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии. 1 

3 Виды теплопередач. Теплопроводность 1 

4 Конвекция и излучение 1 

5 Количество теплоты.  1 

6 Л/р№1. «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры» 1 

7 Удельная теплоемкость 1 

8 Л/р.№2 «Измерение удельной теплоемкости твердого тела» 1 

9 Расчет количества теплоты при нагревании и охлаждении тела. 1 

10 Решение задач «Количество теплоты» 1 



11 Энергия топлива. Удельная теплота сгорания топлива 1 

12 Решение задач «Удельная теплота сгорания топлива» 1 

13 К/р.№1 «Тепловые явления.» 1 

 Изменение агрегатных состояний вещества 12 

14 Различные состояния вещества. 1 

15 Плавление и отвердевание кристаллических тел. 1 

16 Удельная теплота плавления 1 
17 Решение задач «Удельная теплота плавления» 1 

18 Испарение. Насыщенный и ненасыщенный пар 1 

19 Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение при конденсации 1 

20 Кипение. Удельная теплота парообразования 1 

21 Решение задач «Удельная теплота парообразования» 1 

22 Влажность воздуха. Способность определения влажности воздуха 1 

23 Работа газа и пара при расширении 1 

24 Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя. 1 

25 К/р.№2 «Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества » 1 

 Электрические явления 27 

26 Электризация тел. Два рода зарядов. 1 

27 Электрическое поле 1 

28 Делимость элекгр. заряда. Строение атома 1 

29 Электр, ток. Источники тока 1 

30 Электрическая  цепь. 1 

31 Электр, ток в металлах. Действия и направления эл. тока. 1 

32 Сила тока ед. силы тока 1 

33 Амперметр. Измерение силы тока. 1 

34 Л/р. №3«Сборка эл. цепи и измерение силы тока на различных участках цепи». 1 

35 Электрическое напряжение. Единицы напряжения. 1 

36 Вольтметр. Измерение напряжения 1 



37 Зависимость силы тока от напряжения. 1 

38 Решение задач «Электрическое напряжение.Сила тока.» 1 

39 Л/р.№4 «Измерение напряжения на разл. участках цепи». 1 

40 Эл. сопротивление. 1 

41 Закон Ома для участка цепи 1 

42 Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление. 1 

43 Л/р. №5 «Регулирование силы тока реостатом» 1 

44 Л/р. №6 «Измерения сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра». 1 

45 Параллельное и последовательное соединение проводников 1 

46 Работа и мощность тока. 1 

47 Л/р.№7 «Измерение мощности и работы тока » 1 

48 Л/р. №8 «Определение КПД установки с электрическим нагревателем» 1 

49 Решение задач «Электрические явления» 1 

50 К/р.№3 «Электрические явления» 1 

51 Нагревание проводников эл. током. Закон Дж-Ленца. Короткое замыкание. 1 

52 Решение задач «Электрические явления» 1 

 Электромагнитные явления 6 

53 Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитное поле катушки с током. 1 

54 Электромагнит. 1 

55 Л/р. № 9 «Сборка электромагнита и испытание его действия» 1 

56 Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. 1 

57 Электродвигатель. Применение электродвигателя.  
 

1 

58 Обобщающий урок «Электромагнитные явления» 1 

 Световые явления 10 

59 Источники света. 1 

60 Отражение. Законы отражения света. Плоское зеркало. 1 

61 Преломление света. 1 

62 Решение задач «Отражение, преломление» 1 

63 Линзы. Оптическая сила линзы. 1 



64 Изображения, даваемые линзой. 1 

65 Л/р.№10 «Получение изображения при помощи линзы» 1 

66 К/р.№4 «Световые явления» 1 

67 Повторение «Световые явления» 1 

68 Итоговый урок. 1 

 
 

Перечень учебно-методического и материально-технического обеспечения 

 Перышкин А.В. Физика 8 кл.: учебник для общеобразовательных учреждений/А.В. Перышкин – 12-е издание, доработанное – М.: Дрофа, 2009; 

 Лукашик В.И. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений/В.И. Лукашик, Е.В.Иванова. - 17-е изд. - М.: 
Просвещение, 2004 

 Тематическое и поурочное планирование к учебнику А.В.Перышкина «Физика 8кл»/ Гутник Е.М.  

 Кабинет физики оснащен компьютером, проектором, экраном. Имеются приборы и деманстрационные материалы, необходимые для 

осуществления учебного процесса (устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания, психрометр, калориметры, термометры, набор твердых 

тел, мерные стаканы, электрометр, электростатический маятник,султан электрический,набор палочек для электризации (стекл/эбонит), электростатическая 

дорожка, источники тока, электродвигатель, реостат, соединительные провода, амперметры, вольтметры, резистры, лампочки, электромагниты разборные, 

компасы или магнитные стрелки, прибор для демонстрации линий магнитного поля,  линзы, линейки, оптическая скамья, лазерные указки, экраны , модель 

глаза). 

Литература для учителя. 

1. Тематическое и поурочное планирование к учебнику А.В.Перышкина «Физика 7кл»/ Гутник Е.М.  

2. Газеты «1 сентября» приложение Физика. 

Литература для учеников. 

1. Физика: Учебник для 8 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкина   

2. Лукашик В.И. Сборник задач по физике 7-9 класс/ пособие для общеобразовательных учреждений. 

Перечень ЦОРов, используемых в образовательном процессе 

1. Электронное учебное пособие по физике для 7 класса 

2. Открытая физика 

3. Физика 7 – 11: наглядные пособия 

№ Название сайта или статьи Содержание Адрес (URL) 



1.  Numbernut: все о математике Материалы для изучения и преподавания физики  в школе. 

Теоретический материал, задачи, игры, тесты. 
http://www.numbernut.com/ 

2.  Math.ru удивительный мир математики Коллекция книг, видео-лекций, подборка занимательных 

математических фактов. Информация об олимпиадах, научных 

школах по математике. Медиатека. 

http://www. math.ru 

3.  EgWorld: мир математических 

уравнений 

Информация о решениях различных классов алгебраических, 

интегральных, функциональных и других математических 

уравнений. Таблицы точных решений. Описание методов 

решения уравнений. Электронная библиотека. 

http://egworld.ipmnet.ru/indexr.htm 

4.  Московский центр непрерывного 

математического образования 

Информация о математических школах и классах. Документы и 

статьи о математическом образовании. Информация об 

олимпиадах, дистанционная консультация. 

http://www.mccme.ru/ 

5.  Средняя математическая интернет – 

школа: страна математики 

Учебные пособия по разделам математики: теория, примеры, 

решения. Задачи и варианты контрольных работ. 
http://wwwbymath.net/ 

6.  Каталог ссылок на ресурсы о физике Энциклопедии, библиотеки, СМИ, вузы, научные 

организации, конференции и др. 
http:www.ivanovo.ac.ru/phys 

 

7.  Бесплатные обучающие программы по 

физике 

15 обучающих программ по различным разделам физики http:www.history.ru/freeph.htm 

8.  Лабораторные работы по физике Виртуальные лабораторные работы. Виртуальные 

демонстрации экспериментов. 

http:phdep.ifmo.ru 

9.  Анимация физических процессов Трехмерные анимации и визуализация по физике, 

сопровождаются теоретическими объяснениями. 

http:physics.nad.ru 

 

10.  Физическая энциклопедия  Справочное издание, содержащее сведения по 

всем областям современной физики. 

http://www.elmagn.chalmers.se/%7ei

gor 
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